
праздничное 
новогоднее 
меню

Спортивно-оздоровительный 
комплекс «МЕДВЕДЬ»



Новогодний сет 
от шеф-повара

салат на выбор

Ассорти Мясо & Сыр

(3 вида крафтовых колбас и сыров, ростбиф, язык теленка, 
паштет-парфе из печени индейки, корнишоны, соус)

Ассорти овощное

(помидор черри, огурец, сл.перец, молодой фермерский сыр)

Ассорти солений

(помидор, огурец, капуста, морковь, грибы)

Салат Оливье

(в стакане с перепелиным яйцом и красной икрой)

Хлебная корзинка

(4 вида хлеба собственной выпечки)

Салат Нисуаз

(салат-трансформер)

Салат с бурратой, печеными перцами и томатами

Салат с рваной телятиной и драниками

Бельгийская вафля с красной икрой + профитроли с 
крабовым мясом + форель с/с

Холодец из домашней птицы

Салат сельдь под шубой



горячее блюдо на выбор

Напитки

Салат с творожным сыром, свеклой, карамельной 
печенью и апельсином

Салат с лососем, авокадо и овощами в стиле Фьюжн

Салат с тигровой креветкой и грейпфрутом 
под сливочным соусом

Медальоны из телятины под клюквенным соусом с киноа

Томленые в гранатовом соусе свиные ребра с 
давленым картофелем

Утиная грудка по-азиатски с пастой орзо

Утка со сливами и давленым картофелем

Куриные ножки по-азиатски с чатни из манго и 
рисом жасмин

Медальоны из тунца в чиа-панировке с кус-кусом и 
овощами

Черноморская камбала запеченная с оливками и 
пряными томатами с томленым картофелем

(блюдо на компанию из 5-6 человек)

Пурпурный лимонад

(цитрусы, базилик), 1 л

Вода 0,5 л

2 шт



десерт (фуршет)

Сет детский

Брауни с грецким орехом и цедрой апельсина

Завтрак континентальный + розовый пунш с зернами граната

Детское ассорти Мясо & Сыр

Детское овощное ассорти

Новогодний Чикенбургер

Натуральные сосиски из индейки на решетке с 
хрустящим картофелем

Горячее на вечерней программе

Новогодний медовик

Ассорти из конфет ручной работы с мякотью мандарина

Ассорти из фруктов

1 января

(Ассорти из печи: домашние колбаски, фаршированный перец, 
рождественский ростбиф, картофель + пунш классический)

(помидор черри, огурец, сыр-нитка)

(булочка-бриошь, куриная котлета-гриль, лист салата, томаты, сыр)



Лимонад 0,5 л

Вода 0,5 л

Десерт большой рождественский сюрприз

Завтрак 1 января

1 шт

1 шт

(мороженое, сладкая вата, сладости)

(блинчики с нутеллой)

а вот и фотографии 
наших вкуснейших блюд


